
4月からの制度改正、報酬改定も一段落して、ホッと一息付いている頃かと思います。通常の改正年であれば、今後3年間は制度が変わら

ないので、これでやっと介護サービスに集中できると気力が満ちてくる時期です。今年は、この後も改正の影響が続きます。この8月には

利用者の5人に一人の割合で自己負担二割が実施されます。介護施設では補足給付に預金残高が勘案され、世帯分離も出来なくなり

ます。特養は多床室が介護給付から外れて別途居住費が1日470円発生します。そして、居宅介護支援事業所の特定事業所集中減算が

9月1日からの計算期間から実施されます。以前のコラムでも書きましたが、基本的にすべてのサービスが集中減算の対象になるので、

正当な理由に該当するかの確認が急務です。正当な理由の判断では、「サービスが位置づけられた計画件数が一月当たり平均10件以下」

などの基準件数はケアマネ1人あたりでは無く、事業所単位での基準です。また、要支援者の介護予防サービス計画の件数は計算には

含めません。ケアプランを作成したけれど、入院などの理由でサービスの利用が全くなかった利用者の計画も判定対象外となります。

月遅れで給付管理を行った場合の計算は、実際にサービス提供を行った月分に入れて数えることになりますので注意してください。実地

指導でも、この辺りの間違いの指摘が多いようです。特定事業所加算を算定している場合は、集中減算に該当すると算定出来ませんの

で特に注意をされてください。セミナーで質問の多い「サービスの質が高いために特定の事業者に集中していると認められる場合」とは、

例えば、利用者から質が高いことを理由にサービスを利用したい旨の理由書の提出を受けている場合で、地域ケア会議等に居宅サービ

ス計画を提出して、支援内容についての意見・助言を受けているものなどが該当するとされていますので、かなり敷居が高い基準です。

ローカルルールも多く、訪問介護で特定事業所加算Ⅰを算定している事業所が該当するケース等があります。この辺りは8月までに役所

への確認を済ませておきましょう。その場合、役所から前例が無いので分からないなどの回答を受ける場合も多いようです。

具体的な事案と、可能であれば他の役所の対応事などを持参するとスムーズです。

小濱道博
小濱介護経営事務所 代表
NKK 一般社団法人日本介護経営研究協会 専務理事
C-SR 一般社団法人介護経営研究会 専務理事 
一般社団法人介護事業援護会 理事 
C-MAS 介護事業経営研究会 顧問　　　ほか

座ってヨガは、身体がしっかり伸び
て、とても気持ちが良いのよ！

金魚鉢づくり

今月のお
知らせ!

梅雨の季節も涼しげに
過ごせるように、と作成しました。
可愛く出来ました！！

プログラム紹介作品紹介

吉祥寺事業所

新小金井事業所
７月７日…七夕まつりイベントを行います。飾り付けも華やかに行う予定です。お楽しみに☆

８月は納涼祭を企画しています！！季節を楽しみながら過ごしていきましょう☆

●外食イベント●
新小金井事業所

7月7日…七夕イベントでおやつ作りを行います。
飾り付けも、皆様で順調に制作しています。

短冊のお願い事、楽しみですね☆8月は納涼祭を企画しています！！

Ｓ様より
皆様で外食しました。いつもとは違った雰囲気で自然と

お話しも弾み、楽しいランチとなりました☆
また行きましょう！と大好評でした。

5月20日
（水）

おいし
い！

話もつ
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みんなで来ると、楽しい～
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吉祥寺事業所 ☎0422-28-5061　小金井事業所 ☎042-386-6881
見学、お問合せは各事業所までお問合せ下さい。

曜日

月

火

水

木

金

土

メインプログラム

書道、お灸、ゲーム

赤とんぼ（クラフト）、麻雀

クラフト

はっぴ～ミュージック、麻雀

座ってヨガ

音楽療法

お勧めPoint

体も動かす楽しい音楽です♪

平均介護度

要介護2

要介護2

要介護3

要介護1

要介護3

要介護3

空き状況

1名

2名

2名

2名

3名

1名

吉祥寺事業所

☎ 0422-28-5061　FAX 0422-28-5062

曜日

月

火

水

木

金

土

メインプログラム

書道・クラフト

書道教室・クラフト

はっぴ～ミュージック・クラフト

クラフト・カラオケ 

はっぴ～ミュージック・クラフト

音楽療法・クラフト

お勧めPoint 平均介護度

要介護1

要介護1

要介護1

要介護2

要介護1

要介護2

空き状況

1名

2名

応相談

2名

1名

1名

新小金井事業所

☎ 042-386-6881　FAX 042-386-6882

貼り絵の作品です！！表情
がどことなく似ている気が
します！

人気の体操は、キックボク
シングのチャンピオンが
行っています！！

クラフトは、皆様協力し
あって素敵に完成していま
す。仲も深まっています♡

機能体操は、お一人お一人に
合わせて行います。楽しみ
ながら運動しています。

デイサービスでの
1日の流れ

ご自宅にお迎えに
伺います。

バイタル
測定

体操
（個別体操も
行っています）

お昼 活動（下記
プログラム
参照下さい）

ご自宅に
お送りします。

8：00～10：00 10：00～10：30 10：30～12：00 12：00～13：00 13：00～14：30 15：00～17：00

麻雀は男女関係なく大人気です☆

朝顔など夏のクラフトを作成します

皆様の好きな曲で楽しみます♪

呼吸を意識するので体が軽くなります。

好きな句も書いて楽しんでいます。

講師による書道の時間です。

季節に合った素敵な作品出来ています。

リクエスト曲を唄います♪

和気あいあいで賑やかに唄っています。

講師による音楽療法です。大好評です。

書道で集中力ＵＰになります！

季節の
ククククククラララララララフフフフフフトトトトト

クラフト

麻雀麻麻麻麻

裁縫縫縫

歌唱歌歌歌唱唱唱唱唱歌歌唱唱
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